
Einsatzstellen für ehrenamtliches Engagement in der Integrations- und Geflüchtetenarbeit in Konstanz

Nr. Suchende/
r 
Institution/
Verein/
Organisati
on

Ansprechpartner
/ Kontakt

Name 
des 
Projekts/
Thematik

Aufgabenbeschreibung
(in Stichpunkten)

Details zum Einsatz
Wo/wann/wie 
oft/Stundenanzahl

Anforderungen/ 
Erwartungen an den 
Ehrenamtlichen / ggf. 
Voraussetzungen

Sonstige
s/Anzahl 
der 
gesuchte
n 
Ehrenamt
lichen)

Kinderbetreuung: Spielen
1. Landrats-

amt 
Konstanz: 
Gemeinsch
aftsunterku
nft

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49 160-
90582306

Betreuun
g von 
Kindern in 
Gemeinsc
haftsunte
rkunft

Kinderbetreuung Stromeyersdorfstr.3 / 
Konstanz; jeden Tag

Engagement/Projektar
beit/Zuverlässigkeit

Mind. 2 
Personen

2. Caritas 
Konstanz

Anna Fesenko
a.fesenko@carita
s-kn.de
+49 152 
26934157

Legogrup
pe für 
geflüchte
te Kinder

-Organisation von LEGO-
Aktivitäten für Kinder (6- 10 
Jahre) 
-Sortieren der Materialien im 
Anschluss
- Deutsch/ Englisch

Markgrafenstr.34, 
Konstanz;
freitags 13-15 Uhr/ 2 
Stunden

Unterstützungsbedarf
/Bedürfnisse 
erfassen; auf die 
Anweisungen des 
Hauptkoordinators 
reagieren

1 Person

3. Caritas 
Konstanz

Anna Fesenko
a.fesenko@carita
s-kn.de
+49 152 
26934157

Betreuun
g von 
Kindern in 
Anschluss
-
unterkunf
t 

-Aktivitäten für Kinder anbieten, 
(Brettspiele, Sportaktivitäten, 
Malen, Basteln usw.) planen
- Deutsch/ Englisch

Flurweg, 14a, Egg; 2 
Stunden pro Woche (nach 
Absprache) 

Unterstützungsbedarf
/Bedürfnisse 
erfassen; auf die 
Anweisungen des 
Hauptkoordinators 
reagieren

2 Person

4. Landrats-
amt 
Konstanz,
Gemeinsch
aftsunterku
nft 

Ana-Maria Lazar 
Schmidt
Ana-
Maria.LazarSchmi
dt@LRAKN.de
+49 1761 800-
1718

Betreuun
g von 
Kindern 

-Kinder abholen und 
zurückbringen

Byk-Gulden-Str., 
1/Konstanz;
Dienstags 14 – 16 Uhr 

Führungszeugnis, 
Freundlichkeit, 
Motivation, Geduld

Min. 2 
Personen
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5. Caritas 
Konstanz

Anna Fesenko
a.fesenko@carita
s-kn.de
+49 152 
26934157

Basteln 
und 
Kinderyog
a für 
Geflüchte
te Kinder

-Basteln und Sportaktivitäten für 
Kinder (6-10 Jahre)
-aufräumen im Anschluss
-Deutsch/ Englisch

Uhlandster.15, Konstanz;
Samstags 13 – 15 Uhr/ 2 
Stunden

Unterstützungsbedarf
/Bedürfnisse 
erfassen; auf die 
Anweisungen des 
Hauptkoordinators 
reagieren

1 Person

Kinderbetreuung: Lernen und Schule

6. Save me 
Konstanz

Marion Mallmann-
Biehler
Marion.mallmann.
biehler@gmail.co
m

Kinder- 
und 
Hausaufg
abenbetr
euung

Kinder und SchülerInnen 
betreuen

Unterkünfte und 
Privatwohnungen; ca. 3x 
wöchentlich

Polizeiliches 
Führungszeugnis; 
Verständnis für nicht 
Deutsch sprechenden 
Kindern

Immer 
gesucht

7. Landrats-
amt 
Konstanz

Karim Djebbi-Klay
Karim.Djebbi-
Klay@LRAKN.de>
 +49 176 – 1800 
3908

Hausaufg
abenbetr
euung 
und 
Vorlesen

-Lernplanung
Verbesserung der 
Arbeitsorganisation und Struktur
-Vermittlung von Lerntechniken
- Deutsch u. 
Arabisch>/Türkisch/Dari/ 
Ukrainisch/ Rumänisch

Claude-Dornier-Straße;
2x pro Woche (3 Stunden)

Päd. Fachkraft mit 
einer 
Grundausbildung in 
Didaktik

2 
Personen

8. Landrats-
amt 
Konstanz,
Gemeinsch
aftsunterku
nft

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49160-
90582306

Ersatzkin
dergarten

-Kinderbetreuung/
Hausaufgabenbetreuung

Steinstraße 20 und Max-
Strom.-Str. 120; Montag, 
Mittwoch, Freitag

Engagement, 
Projektarbeit, 
Zuverlässigkeit

Mind. 2 
Personen 
zu jeder 
Zeit 

9. Hoffnungs
haus 
Konstanz 
(Hoffnungs
träger 
Stiftung)

Pia Mößner/ 
pmoessner@hoffn
ungstraeger.de

Kinder 
Hausaufg
abenbetr
euung 
und 
Deutschn
achhilfe

- Einzelne Kinder (1-4) bei 
Hausaufgaben begleiten 
(Themen wiederholen, lesen, 
vorlesen)

Hoffnungshaus Stifterstr. 
12c + d; Zeiten und 
Häufigkeit flexibel bzw. 
nach Bedarf, ca. 30-90 
Min pro Treffen (i.d.R. 
nicht freitags)

Zuerst Kennenlernen, 
dann 
Ehrenamtsvertrag;
Führungszeugnis 
notwendig;
Keine Entlohnung 

10. Amt für 
Bildung 
und Sport 

Lena Kolmeigner
Judith-
Magdalena.Kolmei
gner@konstanz.d
e

Hausaufg
aben-, 
Sprach- 
und 
Lernhilfen

-Sprachförderung und 
Unterstützung bei Hausaufgaben 
in kleinen Gruppen (max. 5 
Kinder) 
-mit Aufwandsentschädigung

Schulen in Konstanz; i.d.R. 
ab 14 Uhr für 1,5 h zwei 
Mal pro Woche

-Freude im Umgang 
mit Kindern
-Verständnis für 
Bedarfe von 

Immer 
gesucht

mailto:a.fesenko@caritas-kn.de
mailto:a.fesenko@caritas-kn.de
mailto:Marion.mallmann.biehler@gmail.com
mailto:Marion.mallmann.biehler@gmail.com
mailto:Marion.mallmann.biehler@gmail.com
mailto:Karim.Djebbi-Klay@LRAKN.de
mailto:Karim.Djebbi-Klay@LRAKN.de
mailto:petra.knoblauch@LRAKN.de
mailto:petra.knoblauch@LRAKN.de
mailto:pmoessner@hoffnungstraeger.de
mailto:pmoessner@hoffnungstraeger.de
mailto:Judith-Magdalena.Kolmeigner@konstanz.de
mailto:Judith-Magdalena.Kolmeigner@konstanz.de
mailto:Judith-Magdalena.Kolmeigner@konstanz.de
mailto:Judith-Magdalena.Kolmeigner@konstanz.de


+49 7531 900-
2890

(neu)zugewanderten 
Kindern

11. Amt für 
Bildung 
und Sport 

Lena Hommel
Lena.Hommel@ko
nstanz.de
+49 7531 900-
2903

Konstanz
er 
Sommers
chule 

-Förderprogramm für 
SchülerInnen (Mathe, Deutsch, 
Englisch) 
- freizeitpädagogisches 
Rahmenprogramm

 (Ferienwoche 4 und 5 der 
Sommerferien) von 9 – 16 
Uhr

- Freude im Umgang 
mit SchülerInnen
- pädagogische 
Kenntnisse von Vorteil 
- Teilnahme an einem 
Vorbereitungs-
Workshop

Ca. 10 
Personen

12. Landratsa
mt 
Konstanz
Gemeinsch
aftsunterku
nft 

Ana-Maria Lazar 
Schmidt
Ana-
Maria.LazarSchmi
dt@LRAKN.de
+49 1761 800-
1718

Nachhilfe 
für 
Jugendlic
he

-Hausaufgabenhilfe,
-Deutsche Sprache üben

Byk-Gulden-Straße 1, 
Konstanz
Zeitraum flexibel

Führungszeugnis, 
Grundkenntnisse in 
verschiedenen 
Fächern

1-2 
Personen 
pro 
Unterkunf
t

Deutsche Sprache für Erwachsene

13. Landrats-
amt 
Konstanz, 
Amt für 
Migration 
und 
Integration:  
Gemeinsch
aftsunterku
nft 

Ana-Maria Lazar 
Schmidt
Ana-
Maria.LazarSchmi
dt@LRAKN.de
+49 1761 800-
1718

Sprachbe
gleitung 
für 
erwachse
ne 
Geflüchte
te

-Deutsch sprechen
-Nachhilfe für Menschen aus 
Syrien, Türkei, Afghanistan, 
China etc.

Gemeinschaftsunterkunft 
Campus (Byk-Gulden-
Straße 1, 78467 Konstanz) 

dienstags ab 16:00 Uhr 
(Sie können die Dauer 
bestimmen)

-Gute 
Deutschkenntnisse

1 Person

14. Hoffnungs
haus 
Konstanz 
(Hoffnungs
träger 
Stiftung)

Pia Mößner/ 
pmoessner@hoffn
ungstraeger.de

Sprachbe
gleitung 
für 
Erwachse
ne

-Treffen mit einer festen Person
-bei Integrationskurs/ 
Hausaufgaben begleiten, 
Wiederholen
-Schwerpunkt: 
Sprechen/Anwendung

Hoffnungshaus Stifterstr. 
12c + d; 
Evtl. auch Hoffnungshaus 
Riesenbergweg 43-49;
Zeiten und Häufigkeit 
flexibel, ca. 1 – 1,5 
Stunden pro Treffen; teils 
vormittags möglich

Ehrenamtsvertrag 
nach Kennenlernen;
Keine Entlohnung 

3-4 
Frauen
2-3 
Männer
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15. Save me 
e.V.

Ruth Kambartel,
info@save-me-
konstanz.de

Einzelunt
erstützun
g von 
Geflüchte
ten, (beim 
Deutschle
rnen im 
Tandem)

-Sprachhilfe/Nachhilfe (für 
Deutschkurs) 

Freie Entscheidung der 
Tandempartner. Meist 
einmal pro Woche, meist 
90 Minuten, Ort und 
Termine nach Wahl

Gute 
Deutschkenntnisse

Keine 
Angabe

Begleitung und Gesundheit
16. Landratsa

mt 
Konstanz 

Karim Djebbi-Klay
Karim.Djebbi-
Klay@LRAKN.de
+49 176 – 1800 
3908
 

Ärztliche 
Begleitun
g & 
Sprachmit
tlerInnen

-Begleitung bei 
Facharztterminen 
- Arabisch>/Türkisch/Dari/ 
Ukrainisch/ Rumänisch

Claude-Dornier-
Str./Konstanz; 2 x pro 
Woche A
2 Stunden

-Erfahrungen 
interkultureller 
Kommunikation
-Systemkenntnisse im 
Gesundheitswesen

1 Person

17. Landratsa
mt 
Konstanz 
Gemeinsch
aftsunterkü
nfte

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49 160-
90582306

Begleitun
g von 
Geflüchte
ten 

-psychische Betreuung Steinstraße 20 und Max-
Strom.-Str. 120; Montag, 
Mittwoch, Freitag

Engagement, 
Projektarbeit, 
Zuverlässigkeit

Hoher 
Bedarf

18. Landratsa
mt 
Konstanz 
Gemeinsch
aftsunterkü
nfte

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49 160-
90582306

Begleitun
g und 
Beratung 
von 
Geflüchte
ten

-Gesundheitspaten (Begleitung, 
Rat, Info)

Steinstraße 20 und Max-
Strom.-Str. 120; Montag, 
Mittwoch, Freitag

-Engagement, 
Projektarbeit, 
Zuverlässigkeit, 
-Systemkenntnisse im 
Gesundheitswesen

Mind. 2 
zu jeder 
Zeit 

19. Landratsa
mt 
Konstanz 
Gemeinsch
aftsunterkü
nfte

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49 160-
90582306

Begelitun
g von 
Geflüchte
ten

-Begleitung von Geflüchteten zu 
Terminen

Steinstraße 20 und Max-
Strom.-Str. 120; Montag, 
Mittwoch, Freitag

-Engagement, 
Projektarbeit, 
Zuverlässigkeit

Mind. 2 
zu jeder 
Zeit 

Frauen und Mädchen
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20. Landratsa
mt 
Konstanz 
Gemeinsch
aftsunterku
nft 

Ana-Maria Lazar 
Schmidt
Ana-
Maria.LazarSchmi
dt@LRAKN.de
+49 1761 800-
1718

Frauen 
Nachmitt
ag

Aktivitäten planen (Nähen, 
Häkeln, Kaffee trinken, Sport…)

Byk-Gulden-Straße 1, 
Konstanz;
Mo, Mi, Do, Fr
14 – 16 Uhr

Motivation 
BewohnerInnen aus 
dem Alltag zu holen

1-2 
Personen

21. Landratsa
mt 
Konstanz

Karim Djebbi-Klay
Karim.Djebbi-
Klay@LRAKN.de>
+49 176 – 1800 
3908
 

Gespräch
skreise 
für 
geflüchte
te Frauen

-Infos zu Schwangerschaft und 
Baby (z.B. 
Hebammenbetreuung), 
Kindergarten, Schulausbildung, 
Kinderheilkunde (z.B. Ärzte, 
Therapien vermitteln
- Arabisch>/Türkisch/Dari/ 
Ukrainisch/ Rumänisch

Claude-Dornier-Str.; 1x 
pro Woche A 1,5 Stunden

Begleitung und 
Förderung der 
Selbständigkeit von 
Frauen insbesondere 
durch Hilfe zur 
Selbsthilfe

1 Person

22. Malteser 
Hilfsdienst 
e.V. 
Konstanz-
Integration
sdienst

Silvia Baumann 
silvia.baumann@
malteser.org
+49 7531 8104-
82

Mädelstre
ff (gefl. 
Mädchen 
ab 9 
Jahren)

Young 
Women’s 
Club 
(gefl. 
Mädchen 
ab 14 
Jahren)

Carmelita

- Mitorganisation/ Begleitung von 
Gruppennachmittagen
-Vorbereitung von Workshops
- Weiterentwicklung und 
Unterstützung fremder Kulturen

Ca. 12 Stunden/Monat

Teamtreffen: Do., Fr., Sa. 

Orga-Treffen 1 x 
monatlich dienstags

-weiblich 
-gerne in/am 
Übergang Ausbildung 
/Studium/Beruf
-Bereitschaft zur TN 
an 2 Gruppen-
nachmittagen/-
Abenden monatl. 
Orgatreffen
-min. noch 1 Jahr in 
KN
-organisationsstark
-teamfähig
Hospitation nach 
Rücksprache

-5 Frauen

Dolmetschen und Beraten

23. Vivo 
internation
al e.V. 

Lea Bogatzki
integrationsprojek
t@vivo.org
+49 7531 88 5711

Sprachmit
tlerInnen 
für 
Psychoth
erapie

-Dolmetschen im 
Therapiekontext
- Deutsch u. weitere Sprache, 
v.a. Tigrinya, Französisch, 
Türkisch, Farsi/Dari, Sprachen 

Vorschulung 
Termingebunden,
Ansonsten Koordination 
mit PsychotherapeutIn

Psychische Stabilität
Einführungstraining

Immer 
gesucht
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des afrikanischen Kontinents 
(insbesondere Westafrika)

24. Refugee 
Law Clinic 
Konstanz 
e.V.

rlc@uni-
konstanz.de

Ehrenamtl
iche und 
kostenlos
e 
Rechtsbe
ratung für 
Geflüchte
te

-Deutsch u. weitere Sprache, v.a. 
Arabisch, Ukrainisch, Türkisch, 
Französisch
- Mitarbeit im Orga-Team oder 
Vorstand; organisatorische 
Aufgaben (Planung und 
Durchführung von Vorträgen, der 
Beratungsstunde, 
Mitgliederversammlungen, 
Fundraising, 
Öffentlichkeitsarbeit, etc.)
-Rechtsberatung in der offenen 
Sprechstunde + Betreuung 
eigener Mandate (Beratung unter 
Aufsicht eines Anwalts)

-Nach Vereinbarung 
dolmetschen/dann 
samstags zwischen 15:00 
und 17:00 Uhr (zum 
Hussenstein 12, Konstanz)
-monatlichen Orga-
Treffen:
samstags 15:00-17:00 
Uhr; zum Hussenstein 12, 
Konstanz
-Betreuung der Mandate 
(Recherchearbeit, 
Nachbereitung, etc.), pro 
Sprechstunde 1-4 h teils 
mehr

-Juristische 
Vorkenntnisse sind 
ausdrücklich nicht 
erforderlich, aber 
natürlich von Vorteil. 
-Alle BeraterInnen 
brauchen eine 
Ausbildung/Fortbildun
g (findet einmal im 
Semester (als 
dreitätige 
Blockveranstaltung) 
kostenlos statt} 

Immer 
gesucht

25. Landratsa
mt und 
Stabstelle 
Konstanz 
Internation
al

Annette 
Breitsameter-
Grössl
annette.breitsame
ter-
groessl@lrakn.de
+49 07531/800-
1783

Ehrenamtl
iche 
Sprachmit
tler  

-Dolmetschen (Behördengänge, 
Arztbesuche, …)
-Deutsch u. weitere Sprache, v.a. 
Tigrinya, Somali, Türkisch, 
Rumänisch

-Nach individueller 
Terminvereinbarung

-Anzahl der Einsätze 
kann selbst bestimmt 
werden

26. Amt für 
Bildung 
und Sport

Julia Sommer
Julia.Sommer@ko
nstanz.de
+49 7531 900-
2954

Das 
Elternmen
toren-
Program
m

-Informieren zu:  Erziehung, 
Bildung und Schule
-Deutsch u. weitere Sprache, v.a. 
Arabisch/Kurdisch/
Slowenisch/Vietnamesisch

Begleitung von 
Elterngesprächen oder 
Elternabenden an Schulen 

- persönliches 
Interesse an 
Bildungsthemen

Immer 
gesucht

Begegnung und Kultur
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27. Landratsa
mt 
Konstanz 
Gemeinsch
aftsunterku
nft

Petra Knoblauch
petra.knoblauch@
LRAKN.de
+49 160-
90582306

Gemeinsc
hafts-
bildung

-Projektarbeit zur Gemeinschaft-
Bildung

Steinstr. 20 und Max-
Strom.-Str- 120; Montag, 
Mittwoch, Freitag

-Engagement, 
Projektarbeit, 
Zuverlässigkeit

Hoher 
Bedarf

28. Café 
Mondial

post@cafe-
mondial.org

Begegnun
gsort für 
Geflüchte
te und 
Einheimis
che

-Thekendienst,  
-Sprachlerncafé
-mitwirken bei weiteren 
Projekten

zum Hussenstein 12, 
Konstanz; hauptsächlich 
Sa/So 

-Spaß und Interesse 
am Kontakt mit 
Geflüchteten 

Immer 
gesucht

29. Caritas 
Konstanz

Anna Fesenko
a.fesenko@carita
s-kn.de
+49 152 
26934157

Café 
Internatio
nal 

-Auf- und Abbau (Tische 
aufstellen, Müll wegbringen) 
-Kunden bedienen

Am Tannenhof, 2, 
Konstanz/ mittwochs 
14:00 – 16:30 Uhr/ 2,5 
Stunden

Proaktiv und 
freundlich auf die 
Bedürfnisse der 
Besucher eingehen 
und sie freundlich 
behandeln

2 Person

30. Landratsa
mt 
Konstanz

Karim Djebbi-Klay
Karim.Djebbi-
Klay@LRAKN.de
+49 176 – 1800 
3908
 

Kulturelle 
Angebote
/ Ausflüge

-aktive Teilnahme am 
gesellschaftlichen und 
kulturellen Leben fördern
- Sprachkenntnisse v.a.: 
Arabisch>/Türkisch/Dari/ 
Ukrainisch/ Rumänisch

Claude-Dornier-Str., 
Konstanz; 1-2x im Monat

-Affinität für die 
Kulturarbeit

1 Person

31. Save me 
Konstanz

Marion Mallmann-
Biehler
Marion.mallmann.
biehler@gmail.co
m

Ausflüge/
Kochen/E
ssen

Veranstaltungen mit 
Geflüchteten (Familien)

Individuell planbar Verständnis für 
andere Kulturen

Immer 
gesucht

Betreutes Wohnen
32. Caritas 

Altenhilfe 
Quartiersm
anagement 
Tannenhof

Daniela Hirsch
d.hirsch@caritas-
kn.de
+49 1523 
4677475

Betreutes 
Wohnen

-Einkaufshilfe/Begleitung bei 
alltäglichen Dingen/allg. 
haushaltsnahe Dienstleistungen
-Organisieren und Durchführen 
von Veranstaltungen
-Deutschkenntnisse

Am Tannenhof 2;
Vormittags/Flexibel
Mit mind. Stundenanzahl 
beginnen und dann ggf. 
erhöhen

Verständnis für die 
Bedürfnisse/Geduld, 
Flexibilität 

1 Person

(Stand 16.05.2024)
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